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. Kirim-Kongo Kanamali Atesi .

Bunyaviridae familyasindan Nairovirus cinsine bagh olan Kirim-Kongo kanamali atesi virisi

[ | (Crimean-Congo hemorrhagic fever virus, CCHV) etkenine bagh olusan enfeksiy6z bir [ |
hastaliktir.

[ | Keneler; yabani hayvanlar, giftlik hayvanlar ve insanlar arasinda virlsin tasinmasina ve [ |

[ ] c¢ogalmasina aracilik etmektedirler. ||

Kirirm-Kongo kanamali atesi viriisii insanlara 2 yolla bulasabilmektedir:

N 1.Virlasi tasiyan kenelerin insanla beslenmesi ve N
2.Hastalikli insan ve hayvanin kani ve dokulariyla temas yoluyla bulasma olmaktadir.
Risk altinda olan gruplar;

| e Tarim ve hayvancilikla ugrasanlar |
e Veteriner hekimler ve diger yardimci saglk personeli
L e Kasaplar L
e Mezbaha calisanlari
e Saglik personeli 6zellikle risk gurubudur.
e Kamp ve piknik yapanlar, askerler ve korunmasiz olarak yesil alanlarda bulunanlar.
L Hastalik belirtileri insanlarda genellikle virGsliu bir kene isirdiktan 1-7 gin sonra baslar; genel L
olarak ylksek ates, sirt ve karin adrilari, mide bulantisi, kusma, ishal ve bunlar takiben
| viicudun degisik yerlerinde morarma, kanamalar, anisten kan gelmesi, kan kusma, burun |
kanamasi, vajinadan kan gelmesi, dis eti kanamalari ve ok siddetli durumlarda ise beyin
| kanamasi ile élime kadar gidebilir. H
n [
Kene Isirildiginda Ne Yapilmahdir
= Yapisan keneler ise kesinlikle o6ldirilmeden, ezilmeden/ =
patlatiimadan ve kenenin adiz kismi koparilmadan, bir pensle
~ dogrudan diiz olarak, déndirmeden yavasca cekilip alinmahdir. ~
Isirilan yere; bol sabunlu suyla yikanip temizlendikten sonra
iyotlu antiseptik(tendirdiyot) sirulmelidir. (sayet sabunlu suf -
bulunmaz ise alkol igeren mendiller kullanilabilinir).}
Ciplak elle keneye temas edilmemeli eder elle tutulacaksa
eldiven giyilmeli veya naylon bir poset yardimi ile keneler
toplanmahidir.
Vicuttaki kenelerin Gizerine herhangi bir kimyasal madde (alkol,
klonya, gazyadi v.b) doklilmemeli, sigara veya ates kullanarak keneler uzaklastirimamahdir.
Cunkd bu maddeler kenenin kusmasina sebebiyet verecedinden hastalik bulastirma riskini
_ artirmaktadir. Isirilan kisi iki hafta siireyle ates,yogun halsizlik, bas adrisi, bulanti, kusma gibi _
| belirtiler yoniinden takip edilmesi gerekmektedir. (atesin 38,3 °C veya lizerinde olmasi halinde |
= acilen tam tesekkill hastaneye basvurulmahdir). =
|| ||
. ‘. .
|| ||




KKKA'da da korunma ve kontrol é6nlemlerinin alinmasi cok onemli ve
gereklidir:

a)

b)

<)

d)

e)

f)

g)

h)

i)

Hasta ve hastanin sekresyonlari ile temas sirasinda mutlaka koruyucu onlemler
(eldiven, onlik, gozlik, maske vb.) alinmaldir. Genellikle hava yolu ile bulasmadan
bahsedilmemektedir. Ancak, kan ve vicut sivilar ile temastan kaginilmaldir. Bu sekilde
bir temasin s6z konusu olmasi halinde, temaslinin iki hafta slireyle ates ve diger
belirtiler yoninden takip edilmesi gerekmektedir. (atesin 38,3 °C veya Uzerinde olmasi
halinde acilen tam tesekkilli hastaneye basvurulmalidir. Hasta olan kisilerin kullandigi
malzemeler ve tuvaletler gamasir suyu ile dezenfekte edilmelidir.

Hayvan kani, dokusu veya hayvana ait diger vicut sivilari ile temas sirasinda da gerekli
korunma dénlemleri alinmahdir.

Kene miuicadelesi ¢ok ©6nemli olmakla birlikte oldukca zor gdértlmektedir.
Keneler yumurta donemleri hari¢ diger biyolojik evrelerinde insanlara hiicum ederek
kan emebilir. Hem mera keneleri hem de mesken keneleri gelismelerini sirdirebilmek
ve nesillerini devam ettirebilmek igin konakgilarindan kan emmek zorundadirlar; genel
olarak da konakgi spesifitesi gbéstermezler. Bu nedenle 6ncelikle konakgilar kenelerden
uzak tutulmali ve kenelerin kan emmeleri engellenmelidir.

MUmkin oldugu kadar kenelerin bulundugu alanlardan kaginilmasi gerekmektedir.
Hayvan barinaklari veya kenelerin yasayabilecedi alanlarda bulunulmasi durumunda,
vicut belirli araliklarla kene ydninden muayene edilmeli; vicuda yapismamis olanlar
dikkatlice toplanip 6ldirilmeli, yapisan keneler ise kesinlikle ezilmeden ve kenenin agiz
kismi koparilmadan bir pensle dogrudan alinmalidir. (Isirilan yer; bol sabunlu suyla
yikanip temizlendikten sonra, iyotlu antiseptik sirilmelidir.)

Diger onemli hususlardan birisi de piknik amach olarak su kenarlari ve otlak seklindeki
yerlerde bulunanlar déndlklerinde, mutlaka Uzerlerini kene bakimindan kontrol etmeli
ve kene varsa usulline uygun olarak vicuttan uzaklastirmalidir. Cali, ¢irpi ve gir ot
bulunan yerlerden uzak durulmali, bu gibi yerlere c¢iplak ayakla veya kisa giysilerle
girilmemelidir.

Ozelikle kirsal alanlarda dolasilirken agik renkli viicudu érten elbise ve ¢izme giyilmeli
veya ayakkabi giyilecekse pantolon pacalari gorap igine alinmahdir.

Hayvan barinaklari kenelerin yasamasina imkan vermeyecek sekilde yapilmali, catlaklar
ve yariklar tamir edilerek badana yapilmahdir.

Hayvan sahipleri; hayvanlarin sagim ve kesim zamanini dikkate alarak; hayvanlarini ve
hayvan barinaklarini kene ve diger dis parazitlere karsi uygun ektoparaziter ilaglarla
yilda iki kez ilaglamalidir.

Gerek insanlari gerekse hayvanlari kene enfestasyonlarindan korumak igin repellent
olarak bilinen bdécek kaciranlar dikkatli bir sekilde kullanilabilir. (Repellentler; sivi,
losyon, krem, kati yag veya aerosol seklinde hazirlanan maddeler olup, cilde sirilerek
veya elbiselere emdirilerek uygulanabilmektedir. Ayni maddeler hayvanlarin bas veya
bacaklarina da uygulanabilir; ayrica, bu maddelerin emdirildigi plastik seritler,
hayvanlarin kulaklarina veya boynuzlarina takilabilir.)

Kenelerin cevrede cok olmasi halinde; mera, cayir, ¢ali, cirpi ve glr otlarin bulundugu
yerler gibi kenelerin yasamasina misait alanlarda, diger canlilara ve cevreye zarar
vermeden, ¢ok dikkatlice akarisid uygulamalarina basvurulabilir. Genel olarak genis
cevre ilaglamalar faydal gérilmemektedir.
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k) Acik alanlarda yapilabilecek kene miucadelesi amaciyla, her bir hektara aktif madde
olarak carbaryl ve propoxur hektara 2 kg, deltamethrin ve lambda-cyhalothrin 0,003-
0,3 kg, permethrin 0,03-0,3 kg, pirimiphos-methyl ise 0,1-1 kg olarak
uygulanabilmektedir.
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